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緑葉や色鮮やかな花々が咲き始め、春もすぐそこまでやって来たようです。 

いよいよ新年度が始まります。 

春は、卒園、入園、進級など、お子さまにとって、たくさんの『初めて』との出会い

の季節です。保護者様におかれても、入園グッズを揃えたりお名前を書いたり・・・

忙しい中にも、お子さまの成長を実感されていることと思います。また、職場復帰や

園等の送迎など、これまでと生活が変化する方もいらっしゃることでしょう。 

環境の変化などにより、体調を崩しやすい時期でもありますので、元気に過ごすため

にも、規則正しい生活リズムを心がけたいものです。慌ただしい朝の時間ですが、朝

ごはんをしっかり食べ、十分なトイレタイムがとれ、排便の習慣が身に付くようにご

配慮をお願いいたします。 

 私どもも、引き続き安全に留意しながら、お子さまが楽しい時間を過ごせるように、

保護者様から安心・信頼をいただけるようにスタッフ一同努めて参ります。今年度も

どうぞよろしくお願い申し上げます。 

 

 ごあんない 
    

★キッズスクウェア 六本木ヒルズ     改装による休業のご案内 

  全面改装のため、休業させていただきます。休業期間中のデイケアサービス、創造体験学習

教室、一時預かりサービスは、キッズスクウェアアークヒルズにて承ります。期間中は大変ご迷惑

をおかけいたしますが、リニューアルオープンを楽しみにお待ちくださいませ！ 

休業期間： ２０１８年４月１日～２０１８年６月中旬頃予定   
 

★キッズスクウェア ハービスOSAKA    サービスの変更のご案内 

  一時預かりサービスの営業について、下記の通り変更いたします。 

※ご利用可能時間：８：００～２２：００ ２時間以上３０分単位でお申込みください 

※ご予約方法： 受付センター０１２０－０８６－７２０ ３営業日前までにご連絡ください 

※デイケアサービス、創造体験学習教室は、３月３１日をもちまして終了いたします。永らく

のご愛顧をたまわりありがとうございました。引き続き、キッズスクウェア帝国ホテル大阪・

中之島フェスティバルタワーをご利用くださいますようお願い申し上げます。 

   

  

 

 

健康管理の基本は、「いつもと違う状態」に気付くこと。そのために、「いつもの状態」

を把握しておくことが大切です。常に様子に気を配り、変化が見られたときに適切な対応

ができるようにしていきましょう。 
                                

          
 

 

 

 

 

 

 

★平熱★ 

 健康な時の体温を「平熱」といいます。平熱の測り方として、起床時、午前、午後、夜

の計4回体温を測り、この体温値を時間帯ごとの平熱として記録しておきましょう。 

ただし、食後すぐは体温が上がりますから、食前や食間に検温するのが適切です。 

平熱の測定は、体調の良いときに、1日だけでなく、日をあけて何日間か測ってみると

よいでしょう。 

★気になる時は★ 

お子さまのご様子で少しでも気になることがあるときには、保育者にお伝えください。 

預け始めのころは、保育者もお子さまの「いつもの様子」が分かりませんので、細かく 

教えていただくと安心です。 

 どんなことが気になるのか。 

 ご家庭での対応。 

 保育中の様子もお伝えしますので、ご不安やご不明なことはお尋ねください。 

ほけんだより ～健康管理のポイント～                       

 

♥ きげんは？ ♥ 

 

♥ 顔色・表情は？ ♥ 

 

♥ 熱・せきは？ ♥ 

 

♥ 肌・皮膚の状態は？ ♥ 

 

♥ 便や尿のようすは？ ♥ 

 

♥体の動きは？ ♥ 

♥ ことばは？ ♥ 

 

 

  

 

お弁当は・・・ 

冷ましてから詰める、生ものは避けるなど、食中毒に気を付けます。 

また、食べきれる量で、食べやすい大きさにしましょう。プチトマト、うずらたまご 

など、喉に詰めやすいものは、半分にカットします。 

衣服は・・・ 

 フード付きやひも付きの衣服は、窒息等の防止のために避けます。下着も、着脱のしや

すいものなどを指定されることもあるので、購入前に園に確認しましょう。 

ご入園・ご進級の前に…こんなことにも気を付けましょう 



 

デイケア・教室の変更届けの締切は、前月10日 17：00 （10日が土日祝日の場合は 

前営業日）です。期日を過ぎてのお申し出は翌々月からの適用となります。 

        株式会社アルファコーポレーション 

京都本社  ：京都市下京区四条烏丸東入長刀鉾町8京都三井ビルディング4階 
東京本部  ：東京都港区赤坂1-12-32  アーク森ビル13階   
大阪営業所  ：大阪市中央区城見2－1－61 ツイン21MIDタワー33階 
名古屋営業所：愛知県名古屋市中村区名駅1-1-3 JRゲートタワー2階 
福岡営業所  ：福岡市中央区渡辺通2-1-82 電気ビル北館2F 
受付フリーダイヤル：0120-086-720(平日10：00～17:00土日祝特別期間休) 
 
URL：http://www.alpha-co.com 
 

 
 

『創造体験学習教室』のご案内 

 

 

●セミナーのご案内   

【関東】  子育てセミナー『ことばについて』  4月21日（土）10：00～ 

幼稚園受験セミナー『入園説明会・体験について』  4月21日（土）11：00～ 

・キッズスクウェアアークヒルズにて（予約制：03-5797-7121） 

【関西】  お母さまセミナー『入園準備に向けての心構えについて』  4月18日（水）10：40～  

        ・ハービスPLAZA 6階会議室にて （予約制：075-212-7555） 

●春期講習のご案内 （予約制：03-5797-7121） 

  今秋の 3年保育受験の合格に向けて、この時期に気づいていただきたいことや今からゆっくり 

  積み重ねていくことなど、遊びを通して楽しく学びます。 

  日時：3月24日（土）14：00～15：00 、3月25日（日）10：30～12：00 の二日間 

  会場：キッズスクウェアアークヒルズ （東京都港区六本木 1-3-41） 

  対象：今秋 3年保育幼稚園を受験されるお子さま 

●プレスクール 4月の目標 

【総合０ 】・冬から春へ 移り変わりと出会いましょう ・興味を示し自分でやってみましょう 
【総合Ⅰ】・春を感じましょう ・靴を自分で脱ぎ、靴箱に入れましょう ・〇、大きい、赤に気づこう                            

【総合Ⅱ】・靴、かばんを所定の位置に片付けましょう ・〇、△、□の認知 

【英語】  『Easter』（関東、関西）   

●キンダークラス 4月のカリキュラム 

【年少】 数字ならべ、ぬり文字、数の対応、ぬいさし、三者比較 など 

【年中】 数カード、4の理解、5の合成、積み木の構成、折り紙 など 

【年長】 10の分解・合成、同頭語あそび、上下・前後の理解 など 

●今月のうた ～キッズスクウェアや教室で歌っている歌を紹介いたします～ 

  「チューリップ」、 「おはようのうた」（朝の会で挨拶とともに歌っております）                       

●今月の絵本 ～プレスクールで読んでいる絵本をご紹介します～ 

『ぱんだちゃん』（MAYA MAXX 絵・文） 

ぱんだちゃんは、竹を食べるのが大好き。ときどき、木登りをして 

遊びますが、遊んだあとはまたむしゃむしゃ。食べて、遊んで、 

うんちして、眠る、天真爛漫なパンダの姿が、赤ちゃんの共感を 

呼ぶ絵本です。 

『ひよこはにげます』（五味 太郎 作） 
おうちから元気に逃げ出したひよこたちは、好奇心いっぱい。 

外のひろい世界でいろいろなものに出会い、様々な経験をしながら、 

どこまでもどこまでも逃げていきます。 

 

 

 

 

春からの教室新規受講に向けて、キッズスクウェアでは教室体験を実施しております。 

詳しくはお問い合わせくださいませ。お待ちいたしております。 

 

「創造体験学習教室」は0歳児のお子さまから就園前、幼稚園・小学生まで、学べる教室で

す。就園前のお子さま向けの『プレスクール』は、保護者様と離れて先生やお友達と過ごすクラ

ス。 

受講当初はお母様と離れることへの少し不安な気持ちも、楽しいお教室での学びにおいて、

やがて笑顔を覗かせ、ご自分で“やってみたい”気持ちが芽生え始めます。乳幼児期だからこ

そ、発達を捉えた関わりは大切です。 

まずは教室体験で、お子さまの目の輝きをご覧ください。私どもも、喜びと期待いっぱいの笑顔

との出会いを楽しみにしています。 

－ 教室開講施設 － 

・ 六本木ヒルズ（改装期間中はアークヒルズにて開講いたします） ・ 横浜ﾍﾞｲﾎﾃﾙ東急 

・ 京都ﾎﾃﾙｵｰｸﾗ店 ・ 帝国ﾎﾃﾙ大阪  ・ JR長岡京 

 

幼児教室『創造体験学習教室』 『創造体験学習教室』春からの受講生、受付中 

 

 

★ベビーシッターサービス 

必要な時間、必要な場所に、保育者(アルファナニー)がお伺いします。 

短時間保育の後、体調がすぐれないとき、小さなお子さまを同行できないとき、 

お子さまのお誕生会などのサポートをしてくれる人に来てほしい・・・などなど 

ご相談ください！ 

 

★家事代行サービス（東京２３区、都市部） 

仕事が忙しい、小さなお子さまがいて行き届かない、高齢のご両親様のサポートしてほしいなど、 

ご事情に応じて柔軟にお掃除～お料理（一部）まで日常の家事をお手伝いいたします。 

定期プラン・スポットプランなどライフスタイルに合わせてご利用いただけます。 

サービスのご案内 ～お忙しいこの時期、ご活用ください～                       


